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1. Hjiilp! Ar jag kiinslomiissigt ointelligent? D4 ir det kort

Arbetslivet forandras och darmed kraven pa medarbetarna. Vi bedoms efter en ny
mattstock, diar sakkunskap och utbildning i allt hdgre grad kompletteras med hur vi
beter oss. Det nya sittet att méata har ndstan inget gemensamt med vad vi lar oss i
skolan. Naja, i alla fall vad de flesta av oss lart sig i skolan. Det dr de nya matten som
avgor vem som ska rekryteras till det lediga jobbet, vem som sorteras bort, vem som
blir uppsagd, vem som ska befordras och vem som blir forbigéangen.

Lis mer pa: http://www.margaretaivarsson.se

2. Bocker av Daniel Goleman

Daniel Goleman ar “gurun” inom omradet kdnslomassig intelligens.
Hans banbrytande bok Kdnslans intelligens kom ut pa svenska 1997
och négot ar senare kom uppfoljaren Kdanslans intelligens och
arbetet. Bada bockerna ar fortfarande hogaktuella. Las mer pa:
http://www.margaretaivarsson.se/boktips/jagab.html

3. EQ-test

Ibland ar det kul att gora ett test pa sig sjalv. Det finns manga pa engelska, pa natet,
men inte s& minga pa svenska. Ett EQ-test finns pa Asiktstorget. Jag ger ingen
garanti for fragestandarden, utan se det mer som en “kul grej”. Klicka pa fragor och
tester, samt EQ-test.

http://www.asiktstorget.com/
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