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Nyhetsbrev nr 4 2005  - Om hjärnan och annat 
 
 
Ny e-post adress 
Jag kommer successivt att gå över till mi@margaretaivarsson.se istället för min 
gamla ”calypso”-adress. Byt gärna, om du lagt in den gamla i din adressbok. 
 
 
Uppdaterad hemsida 
Jag har uppdaterat min hemsida under sommaren. Om du 
länkat till den eller sparat några av sidorna i dina favoriter, 
kan du behöva uppdatera dessa. Läs mer på: 
http://www.margaretaivarsson.se/index.html 
 
Den mänskliga hjärnan 
Hjärnforskningen är på väg att ta oss in i en ny tidsålder med 
en djupare självkännedom. Man har ganska nyligen kunnat 
konstatera att hjärnan kan utvecklas och förändras under hela 
livet. 
 
Studier av taxichaufförer i London har visat att hjärnans 
minnesområde - hippocampus - kan växa till sig när den 
ständigt övas. Andra studier har visat att det tar skada och 
krymper av stress. 
 
Att lyfta armen är en mycket enklare uppgift för hjärnan än att 
till exempel slicka sig om munnen. Och våra skuldror kräver 
knappast den finkänslighet som finns i våra händer. 
 
För att visa hur stor del av av hjärnan som är engagerad i de olika kroppsdelarna, 
brukar man rita en grotesk liten figur, en så kallad homunculus.  
Läs hela artikeln på: http://www.margaretaivarsson.se/artiklar/thebrain.html 
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